
朝日二丁目いきいきサロン 令和6年1月

 

※ぬり絵入門コースは
　  午後1時30分～

・座席は横並びで飲食は自粛します (上記のスイーツをのぞきます)。

・必ずマスクを着用し、会話はなるべく小声でお願いします。

・入り口で手指のアルコール消毒をしてください。

・窓を開放して換気しますので、気温に合わせた服装でおいでください。

・準備の為、神部さん、今井さん、宮地さん、中村さんは 10分程早めに お願いします。

サ ロ ン 便 り 令和5年度 第11号

1月の月例サロンのお知らせ
日時 1月28日(日) 午後1時～3時頃

※ミニサロンは2月5日(月)と19日(月)です。午後1時～
　「囲碁」「手芸」「ぬり絵入門コース」などを 1～2時間ほど楽しみます

※「絵手紙教室」は2月15日(第3木曜日) 午前10時～ です。

※公園掃除当番2月は 林さんです。(6日(火)・20日(火)にお願いします)

連日 厳しい寒さが続いています。皆さま、体調管理にお気を付けください　

今年は オリンピックイヤー
いきいきサロンでも、輪投げ大会を複数回予定しています
『輪投げ同好会』が結成されるかも!?

1月15日現在の集会所前椿苑の開花情報です
つたもみじ

蔦紅葉

すきやわびすけ

数寄屋侘助

いちこわびすけ

一子侘助

ミニサロン(1月15日)・絵手紙教室(18日)もスタートしました

囲碁コーナー 手芸コーナー 新聞紙エコバッグ

ぬり絵入門コース

今年最初のいきいきサロンです。楽しくおしゃべりをし、あったかいスイーツを
ちょっぴり味わいながら オリンピックイヤーの年初に輪投げを練習したりします …

ぬり絵展示コーナー

ふじこしのりゅうず
富士越龍図(一部)

絵手紙教室

幾つになっても 登龍!! まだまだこれから これから(北斎・画狂老人卍)


