
朝日二丁目いきいきサロン 令和5年7月

・座席は横並びで 楽しみます。
・できるだけマスクを着用し、会話はなるべく小声でお願いします。
・入り口で手指のアルコール消毒をしてください。
・窓を開放して換気しますので、気温に合わせた服装でおいで下さい。
・準備の為、宮本さん、今井さん、宮地さん、中村さんは10分程早めにお願いします。

※ミニサロン～8月は集会所改修工事のためお休みです。
「囲碁」「手芸」「ぬり絵入門コース」「おしゃべり」を・・・

※「絵手紙教室」～8月は集会所改修工事のためお休みです。

※公園掃除当番8月は 靏池さんです。(1日(火)・15日(火)にお願いします)

梅雨も明け(?)連日猛暑が続いています。皆様御身ご自愛くださいませ。　

❶当日、下記の歌詞カードをご用意しています。音源・歌詞カードの持ち込み大歓迎!!

音頭で綴る盆踊り大会・盆踊り音頭(一例) 昭和歌謡(一例)

曲　　　名 お江戸日本橋 高校三年生
お祭りマンボ(美空ひばり) 会津磐梯山　　 真っ赤な太陽
河内おとこ節(中村美律子) 相馬盆唄　　 悲しき口笛
江州音頭 ドンパン節 たそがれの銀座
東京音頭 イエローサブマリン音頭 ラブユー東京
オバQ音頭 志村けん『東村山音頭』 銀座の恋の物語
八木節　(江利チエミ) 河内音頭 鉄砲節 ～枕～ 世界にひとつだけの花
九州炭坑節 よさこい節 小樽のひとよ
ソーラン節 おてもやん 学生時代… … …

➋ つらつら椿外苑(仮称)完成記念植樹祭(晴天の場合)

※本年3月14日から、整備を続けて来た集会所前斜面の『つらつら椿外苑』(仮称/後援:朝日二丁目いき
いきサロン・協賛:美しくしよう会)の完成が近づいています。サロン当日天候が良ければ、最終の記念植樹
を、新しく開通したわらびの里公園に続く中腹辺りのスペースで実施予定です!!　
(現地での列席は自由参加といたします) 苗木に土を盛り、水遣りをし、完成記念写真を撮る予定です。
植樹椿の数は111種類115本になります。～完成記念クイズを用意しています(サロン当日発表予定)

※今回は
　❶ 『音頭で綴る盆踊り大会&昭和歌謡』!? 
　➋ つらつら椿外苑(仮称)完成記念植樹祭(晴天の場合)

サ ロ ン 便 り 令和5年度 第5号

日時 7月23日(日) 午後1時～午後3時頃

全11曲 全13曲 全18曲

他に輪唱曲5曲

CD・カセットテープ・ハーモニカ・ギター・アコーディオン・リコーダーなどなど大歓迎で～すッ !!

7月の月例サロンのお知らせ

皆さま 奮ってご参加くださいませ!! 
 8月5日(土)久々(3年ぶり)の夏祭りですこちらも奮ってご参加ください。


