
朝日二丁目 いきいきサロン 令和 4 年 7 月

・座席は横並びで飲食は自粛します。(別途ドリンク(お茶)コーナーを設置予定)

・必ずマスクを着用し、会話はなるべく小声でお願いします。

・入り口で手指のアルコール消毒をしてください。

・窓を開放して換気しますので、気温に合わせた服装でおいでください。

・準備の為、宮本さん、森田さん、杉浦さん、山本さんは 10 分程早めにお願いします。

※ミニサロンは 8月 1日(月)と 15日(月)です。

「囲碁」「手芸」「おしゃべり」などを 1 時間ほど楽しみます。(時間延長あり)

※「絵手紙教室」は 8月 11日(木)と 25日(木)午前 10時～です。

※ぶらっとサロン(健康マージャン)・囲碁入門講座は 現在自粛中です。

※公園掃除当番 8月は 靏池さんです。(2日(火)・ 16日(火)にお願いします)

連日猛暑・天候不順が続いています。皆さま、体調管理にお気を付けください
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③ 日本を代表する青い鳥『瑠璃三鳥』の雌鳥を選んで下さい
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7月の月例サロンのお知らせ
日時 7月 24日(日) 午後 1時～3時頃

頭の体操コーナー

日本三鳴鳥・瑠璃三鳥をご存じですか?

答えは サロン当日会場で!! 都道府県の鳥シリーズと同時に 答え合わせを予定しています。
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②『日本三鳴鳥』のそれぞれの鳴き方(さえずり)を下記から選んで下さい

①下記の野鳥の中で『日本三鳴鳥』『瑠璃三鳥』はそれぞれどれでしょう

武陽ガス HP 野鳥の里「春夏秋冬」他の資料を参考にしました

※少しづつ 従来のスタイルを目指して参ります。囲碁対局を先月より再開しています。


